ECOLE ELEMENTAIRE - VILLE DE THEOULE SUR MER

MENUS DU 19/05/2025 au 20/06/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

0 Salade tomate radis Tarte au poireau Pizza trois fromages Anchoiade
S~
P Rougaille saucisse Rosbif Trouchia Pates aux deux saumons
=}
© . .
n Riz Carottes Vichy
L
) Fromage Fromage Fromage Fromage
=3
= Banane caramélisée Fruit Salade de fruits Pomme au four
n | Toast au caviar d'aubergine Tomate mais
S
& | Sauté de porc a la moutarde Couscous au poisson
=)
- Chou-fleur Férié Pont
L
o Fromage Fromage
>
a Fruit Eclair a la vanille
© Tartare de courgettes Taboulé Carottes rapées Tarte au fromage
o
S Pates a la Bolognaise Palette de porc a la Provencald Colin et moules au curry |Galette de quinoa a la tomate
=]
o Ratatouille Céréales gourmandes Haricots plats
L
N Fromage Fromage Fromage
(=]

Fromage blanc/compote Fruit Glace Fruit
e Chou Chinois Salade Mexicaine Coleslaw
S~
a Paupiette de veau Filet de colin Tex Mex  |oulette d'aubergine a la tomaf
=}
o Férié Pates Haricots beurre
L
S Fromage Fromage Fromage
=3
a Poire pochée Fruit Gateau Basque
9 Salade Caesar Salade de lentilles Melon Tomate mozzarella
S~
& | Emincé de boeuf au paprika Poulet Basquaise Pates a la creme Gratin de poisson
>
; Polenta Chou Romanesco d'asperge et parmesan
L
© Fromage Fromage Fromage
>
= Fromage blanc/compote Fruit Tarte aux fraises Fruit

Menus végétariens

Menus a théeme

Menus validés par la diététicienne selon la réglementation en vigueur



