
Cabillaud Pde T butternut Egréné Légumes variés Dinde P de T courgette Pintade P de T épinards Saumon Patate douce

Poulet P de T chou-fleur Poisson blanc P de T carottes Egréné Légumes variés

Egréné P de T courgette Jambon Légumes variés Agneau P de T brocolis Colin P de T carotte Dinde P de T haricots plats

Egréné Pde T blète Jambon P de T carotte céleriPoisson blancP de T haricot beurre Poulet Légumes variés

Egréné Patate douce Poulet P de T chou romanesco Dinde P de T courgette Saumon P de T épinards Colin Légumes variés

CRECHE AURELIA - VILLE DE THEOULE SUR MER MENUS DU 19/05/2025 au 20/06/2025

Emincé de bœuf au paprika Poulet Basquaise Escalope de dinde Pâtes à la crème Gratin de poisson

Polenta Chou Romanesco Gratin de courgettes d'asperge et parmesan

Fruit Fruit Fruit

Salade Caesar Salade de lentilles Salade de blé Melon Tomate

Férié Pâtes

Paupiette de veau

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit

Cervelas Orloff Filet de colin Tex Mex Boulette d'aubergine à la tomate

Haricots beurre Riz

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Glace Fruit

Chou Chinois Salade verte champignons Salade Mexicaine

Tartare de courgettes Taboulé Pastèque et féta à la menthe Carottes râpées

Colin et moules au curry Galette de quinoa à la tomate

Ratatouille Riz Céréales gourmandes Haricots plats

Chou-fleur Férié Pont

Fruit Fruit Fruit

Gnocchi Epinards

Sauté de porc à la moutarde Couscous au poisson Lasagnes aubergine mozzarella
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LUNDI MARDI MERCREDI

Banane caramélisée Fruit Fruit

Toast au caviar d'aubergine Tomate maïs Champignons de Paris

Fromage Fromage Fromage

Pâtes à la Bolognaise Palette de porc à la Provençale Curry d'agneau au lait de coco

Fruit Fruit Fruit

Purée de céleri

Menus végétariens Menus à thème Menus validés par la diététicienne selon la réglementation en vigueur

JEUDI VENDREDI

Salade tomate radis

Rougaille saucisse

Riz

Fromage

Salade Grecque Pizza trois fromages Anchoïade

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit Pomme au four

Rosbif Sauté de dinde Omelette nature Pâtes aux deux saumons

Carottes Vichy


