
les Activités 
de l’ E.M.A.T. SAISON 

2025/2026

Place Général Bertrand 
Standard : 06 09 41 39 72 ou 06 16 45 98 96

emat@ville-theoulesurmer.fr

1ER TRIMESTRE
15/09 à décembre

2ÈME TRIMESTRE
Janvier à Mars

3ÈME TRIMESTRE
avril au 28/06 

individuels (tarif horaire 12,50€)  
piano, guitare, basse, ukulélé, batterie, chant, coaching vocal

150€ 125€ 137,50€
semi particulier (2 élèves) (tarif horaire 9,50€) 

guitare ou chant

114€ 95€ 104,50€
collectifs (tarif horaire 6,50€)* 

yoga, danse, gym, théâtre, éveil musical enfant (45min)

78€ 65€ 71,50€
chorale - groupe vocal (tarif horaire 4€)*

48€ 40€ 44€

bon d’essai 8€
stage 

vacances 
scolaires

10€ de l’heure ou 30€ la journée

Tarifs théouliens - sur la base d’1 cours  / semaine

1ER TRIMESTRE
15/09 à décembre

2ÈME TRIMESTRE
Janvier à Mars

3ÈME TRIMESTRE
avril au 28/06 

individuels (tarif horaire 14,50€)
piano, guitare, basse, ukulélé, batterie, chant, coaching vocal

174€ 145€ 159,50€

semi particulier (2 élèves) (tarif horaire 11€)
guitare

132€ 110€ 121€

collectifs(tarif horaire 7.50€)* 
yoga, danse, gym, théâtre, éveil musical enfant (45min)

90€ 75€ 82,50€

chorale - groupe vocal (tarif horaire 5€)*

60€ 50€ 55€

bon d’essai 8€

stage 
vacances 
scolaires

11,50€ de l’heure ou 34,5€ la journée

Tarifs hors commune - sur la base d’1 cours / semaine

*Collectifs :  - 15% à partir de la 2ème h de cours / semaine  

ALICIA 
PIANO  

à partir de 7 ans et adulte

CHRISTOPHE 
Guitare (acoustique et électrique)

à partir de 7 ans et adulte
Guitare basse

 à partir de 9 ans et adulte
Ukulélé 

 à partir de 6 ans et adulte
Éveil musical 3-5 ans 

FABIEN
Piano

à partir de 6 ans et adulte

SANDRINE
Chant et technique vocale
à partir de 7 ans et adulte

SERGE
Batterie

à partir de 7 ans et adulte

GERMAIN 
Piano-chant ou chant 

Chorale 
à partir de 15 ans et adulte

LIONEL
Théâtre

à partir de 6 ans et adulte 

ADELINE
Bébé gym motricité 2-4 ans 

BRIGITTE 
éveil dance 4-6 ans

Initiation Jazz 6-10 ans
Pilates / Stretching 

à partir de 15 ans et adulte 

PAQUITA 
Hatha Yoga 

à partir de 15 ans et adulte

KARINE  
Slow Fitness / 

Circuit Training Step 
à partir de 15 ans et adulte

SEBASTIEN 
Kung Fu

à partir de 6 ans
Tai-Ji Adulte

Body Scult
à partir de 15 ans
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

STRETCHING 
9h-10h  

GUITARE / BASSE 
OU UKULÉLÉ 

individuel
9h30-11h30

  

SLOW FITNESS  
10h-11h 

PILATES 
10h-11h

ÉVEIL CORPOREL 
DANSE  
4/6 ans      

 9h30-10h30

BATTERIE 
individuel

9h30-13h30      

INITIATION JAZZ 
6/10 ans 

10h30-11h30  

THÉÂTRE 
enfant

10h-11h 

CHANT &
 TECHNIQUE VOCALE 

 individuel 
10h30-15h30    

ÉVEIL MUSICAL 
3/5 ans

11h30-12h15         

TAI-JI
14h -15h

THÉÂTRE 
adulte 

11h-12h30

PIANO 
individuel 
15h-18h   

PIANO 
individuel 
14h-17h GUITARE / BASSE 

OU UKULÉLÉ 
individuel

15h45-19h45
PIANO-CHANT 

ou CHANT
individuel

14h30 -17h30

BÉBÉ GYM 
2/4 ans 

15h15-16h

 PIANO 
individuel 
17h-20h

 PIANO 
individuel 
16h-20h 

KUNG FU 
6/10 ans
17h-18h              

CIRCUIT TRAINING
STEP

18h-19h

PILATES 
17h-18h KUNG FU 

6/10 ans
17h-18hCHORALE

17h30-19h  

BODY-SCULT  18h-19h   HATHA YOGA
18h45-19h45

STRETCHING 
18h-19h

HATHA YOGA
18h45-19h45
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Planning 2025/2026 EMAT


