ECOLE ELEMENTAIRE - VILLE DE THEOULE SUR MER

MENUS DU 13/10/2024 au 14/11/2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
) Salade verte Pissaladiere Salade de lentilles Tomate mais coeur de palmier
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S Pates Bolognaises Roti de veau Trouchia Calamars a l'ail
=}
;‘; Haricots verts Riz
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8 Compote Fruit Fruit Yaourt aux fruits
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o Velouté de marrons Courgettes chevre pignons Salade verte Coleslaw
S~
) Poisson blanc sauce vierge Blanquette de veau Chipolata Gratin de butternut a la féta
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hit Brocolis Riz Lentilles
o
o Fromage Fromage Fromage Fromage
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a Fruit Compote Fruit Fondant au chocolat
= Endives Velouté de courgettes Asperges
S~
3 Chili con carne Ravioli aux légumes au pesto Saumon a la Toscane
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: Riz FERIE Pites
<
S Fromage Fromage
>
= yaourt/Pomme au four Brioche perdue Fruit

Menus végétariens

Menus a théeme

Menus validés par la diététicienne selon la réglementation en vigueur



