ECOLE ELEMENTAIRE - VILLE DE THEOULE SUR MER

MENUS DU 16/03/2026 au 17/04/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
0 Salade verte Mousse de canard Salade de blé Betteraves crues
S~
< Poulet au curry Réti de veau Epinards Colin sauce citron
=]
5 Céréales gourmandes Duo de haricots CEufs durs Bechamel Riz
S~
] Fromage Fromage Fromage
=]
e Péche au sirop Fruit de saison Fruit de saison Fromage blanc/compote
) Blinis au guacamole Salade verte salade de pates Salade Caesar
S~
N~ | Filet mignon sauce moutarde Aioli Bavette Gnocchi de potiron
=]
5 Brisures de chou-fleur Poélée maraichére Sauce gorgonzola
S~
< Fromage Fromage Fromage
>
e Fruit Paris-Brest Fruit |Fromage blanc/péche au sirop
< Salade tomate oignon Taboulé Carottes rapées Pizza
(=]
f Saucisse de Morteau Aiguillette de poulet chorizo Calamars a I'Américaine Courgettes farcies aux petits
©
o Lentilles Chou Romanesco Riz pois et fromage frais
S~
§ Fromage Fromage Fromage
e romage blanc/purée de pruned Fruit Damme Blanche Fruit
- Chou rouge Salade Grecque Céleri remoulade
(=)
§ Gigot d'agneau Sauté de dinde Omelette au fromage
=)
S Flageolets Polenta crémeuse Ratatouille
o
f Fromage Fromage Fromage
e Compote Fruit Tarte au chocolat
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Menus végétariens

Menus a théeme

Menus validés par la diététicienne selon la réglementation en vigueur



