
MENUS DU 20/04/2026 au 22/05/2026

Poisson à la Bordelaise

Riz Cantonnais Haricots beurre Ratatouille à la dinde Pomme vapeur

ECOLE MATERNELLE & CLSH - VILLE DE THEOULE SUR MER

D
u

 1
1

/0
5

 a
u

 1
5

/0
5 Coleslaw Taboulé Chou rouge

Nuggets de blé Poisson meunière Rôti de bœuf

Fromage Fromage Fromage

D
u

 1
8

/0
5

 a
u

 2
2

/0
5 Asperges Pizza Salade de lentilles Salade verte Tomates & Mozzarella

Samoussa aux légumes Emincé de veau Jambon braisé Croque-monsieur

Fromage Fromage Fromage Fromage

Tarte aux fraises Fruit de saison Fruit de saison

Glace Fruit de saison Fruit de saison

Yaourt Fruit de saison

Ile Flottante Fruit de saison

Galette de légumes Brocoli Purée de patate douce FERIE PONT

Frites Carottes Vichy Céréales Gourmandes Œuf dur Béchamel FERIE

D
u

 0
4

/0
5

 a
u

 0
8

/0
5 Salade Caesar Panisse Céléri rémoulade Salade de riz

Rumsteak Poulet Toscan Poisson, pesto rosso Epinards

Fromage Fromage Fromage

Yaourt Fruit de saison

Haricots verts Carotte & Pomme vapeur Courgettes persillées FERIE

D
u

 2
7

/0
4

 a
u

 0
1

/0
5 Salade de pois chiches Concombres Feuillté au fromage Tomates & maïs

Escalope de porc Saumon sauce citron Rôti de dinde Pâtes au gorgonzola

Fromage Fromage Yaourt

Fruit de saison Pâtisserie Fruit de saison Petits suisses

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Poisson, sauce vierge

Carottes & navets Pomme noisette Chou-fleur Béchamel Riz

Menus végétariens Menus à thème Menus validés par la diététicienne selon la réglementation en vigueur

D
u

 2
0

/0
4

 a
u

 2
4

/0
4 Salade verte Quiche Lorraine Betteraves Taboulé Carottes râpées

Lasagnes au bœuf Sauté d'agneau Poulet rôti Quenelle

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Compote Fruit de saison Fromage blanc & compote Fruit de saison Panna Cotta


