CRECHE AURELIA - VILLE DE THEOULE SUR MER

MENUS du 26/05/2026 au 26/06/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
" Pain Catalan Cceur de palmier Salade de pates au pistou Anchoiade
§ Réti de boeuf Jambon de dinde Croustillant au cheddar Calamars a l'ail
?g FERIE Aubergines Parmesanes Purée Haricots verts Riz
g Fromage/ fruit Fromage Fromage
§ Pique-nique (grands) Fruit Fruit Fruit
e Egréné P de T betterave Dinde P de T courgette] Poulet P de T haricots vertq Colin Légumes variés
© Lentilles en salade Salade verte Beignet de chou-fleur Haricots blancs au pistou Salade Grecque
§ Pintade rotie Aioli Moussaka Escalope de veau Pates sauce
E Poélée de légumes verts Fromage Carottes Vichy Asperge parmesan
% Fromage Fromage Fruit Fromage Fromage
§ Fruit Fruit (Pique-nique a confirmer) Fruit Fruit
e Pintade de T légumes ve Colin Légumes variés Egréné P de T chou-fleur Saumon P de T carottes Dinde Patate douce
© Melon Taboulé Salade de fenouil aux agrumes Courgette chévre pignons Pissaladiere
% Sauté de dinde Poulet roti Bceuf Stroganoff Gratin de poisson Epinards
% Gnocchi Petits pois carottes Riz CEufs durs Béchamel
§ Fromage Fromage/fruit Fromage Fromage Fromage
;; Pomme au four Pique-nique (grands) Fruit Glace Fruit

Dinde P de T butternug Poulet de T haricots veq Egréné Légumes variés Colin P de T courgette CEuf dur P de T épinards

© Toast au houmous Céleri Pasteque féta a la menthe Concombre Coleslaw
§ Colin et moules au curry Tajine d'agneau Saucise de Toulouse Poulet sauce Poivron Boulette d'aubergine
% Brocolis Semoule P de T Sarladaises/ tomates Prov Pates sauce tomate
§ Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
g Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
e Colin P de T brocolis Agneau de T carotte céld Dinde P de T butternuy Poulet de T haricots ven Saumon le T carotte poire
© Tomate neige Salade de lentilles Salade Mexicaine Salade verte ceuf dur Carottes rapées
% Hampe de boeuf Escalope de dinde Sauté de porc a la moutarde Ratatouille Lasagnes au saumon
% Pommes grenaille Gratin de courgette Chou-fleur Riz
§ Fromage Fromage/fruit Fromage Fromage Fromage
§ Fruit Pique-nique (grands) Fruit Fruit Fruit
e Egréné Patate douce Dinde P de T courgette Colin P de T chou-fleu Oeuf dur Légumes variés Saumon P de T épinards

Menus végétariens

Menus a théme

Menus validés par la diététicienne selon la réglementation en vigueur



