CRECHE AURELIA - VILLE DE THEOULE SUR MER

MENUS DU 3/08/2026 au 11/09/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Tomate oignon Houmous Salade verte Taboulé Asperge
=]
g Pates carbonara Sauté de veau aux olives Rougaille saucisse Nuggets de blé Brandade de poisson
= aux lardons de dinde Jardiniére de légumes Riz Haricots verts
3 Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
E Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
Dinde P de T brocolis Veau Légumes variés Egrené Patate douce Poulet P de T haricots vertq Colin P de T butternut
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- Tomate mozzarella Carottes rapées Salade Grecque Concombre
g Jambon Poulet roti Hampe de boeuf CEuf dur
® Pates Blé aux courgettes Pomme grenaille Epinards
o0
§ Fromage Fromage Fromage Fromage
i Fruit Fruit Fruit Fruit
a
Jambon P de t courgette Poulet P de T carotte Egrené P de T brocolis CEuf dur P de T épinards
- Salade Caesar Crouton au fromage Taboulé Salade verte Betteraves
g Emincé de bceuf aux oignons | Emincé de porc sauce moutarde Roti de dinde Ravioli épinards ricotta Saumon sauce vierge
% Riz Cantonais Haricots plats Carottes vichy sauce tomate Pomme de terre vapeur
§ Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
3 Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
a
Egrené Patate douce Poulet de T haricots plq Dinde P de T carotte Colin P de T épinards Saumon P de T betterave

Menus végétariens

Menus a théme

Menus validés par la diététicienne selon la réglementation en vigueur



