ECOLE ELEMENTAIRE - VILLE DE THEOULE SUR MER

MENUS DU 19/10/2024 au 20/11/2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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- Velouté de lentilles corail Salade verte Endive pomme emmental Coleslaw
i
ey Colin sauce vierge Tajine d'agneau Poulet Toscan Croustillant fromager
=]
= Ipuo de courgettes en brunoise Semoule Pates Haricots beurre
<
3 Fromage Fromage Fromage
(=] a . \ .
Fruit Pomme au four Fruit bndant chocolat/créme Anglai
o Velouté de butternut Betteraves Salade Mexicaine Pizza
S~
) Cuisses de poulet Longe de porc Poisson a la Provengale Omelette aux courgettes
: e - 3 Ve
: Pomme rosti Carottes Vichy Puree
i
> Fromage Fromage Fromage
>
a Fruit Fruit Panna Cotta Fruit
= Salade tomate radis Pain Catalan Duo de chou Asperges
S~
Q Blanquette de veau Emincé de poulet a la moutard Canneloni Colin et moules au curry
>
: Riz Chou-fleur chévre épinards ricotta Céréales gourmandes
A
9 Fromage Fromage
>
2 Fomage blanc/purée de prunes Fruit Brioche perdue chantilly Fruit

Menus végétariens

Menus a théeme

Menus validés par la diététicienne selon la réglementation en vigueur




